
Dansk Orienterings-Forbund
Østkredsen
Børne- & Ungeudvalget

Referat møde i Øst Børne- & Ungdomsudvalg

Torsdag d.02.december 2010 hos Flemming

Tilstede: Bo Konring (BK), Charlotte Bergmann (CB), Flemming Bruun (FB), Tom Neesgaard 
(TN), Jan Frederiksen (JF), Annette Danielsen (AD), Martin Laage Kragh (MLK) og gæst Kim 
Andersen fra Søllerød OK

Afbud fra: Anita S. Sørensen (AS), Rasmus Thrane Hansen (RTH), Ida Marie Herfordt (IMH), 
Rasmus Lau Petersen (RLP)

Referent: CB

1. Gennemgang og kommentarer til sidste referat af 
Ingen kommentar.

2. Juniorgruppen (17-20 årige)
Vellykket Novembersamling.
Regner med at datoen sidst i januar stadig holder for Junior kursus. CB checker op med 
Christian Holm.
Alle aktiviteter for Juniorgruppen foregår nu på lands plan.
Regner med at Ida Marie og Anita stadig er med som ledere.

3. U 3 gruppen(15 -16 årige)
Desværre blev sommerlejr og efterårs kurset aflyst på grund af mgl. deltagere. Der er 
mange U3’er som er på efterskole og derfor vil der om efteråret altid komme færre.
I 2011 afholdes der kursus d. 4.- 6. februar 2011.
Planer om at tage på sommerlejr i uge 26, men hvis det kniber med at skaffe ledere 
nok bliver det i uge 31 – der kan bruges det program som var lagt for i år. 
Da de 16 årige bliver inviteret med juniorløberne til Novembersamling, bliver der lavet 
Efterårssamling for de 15 årige sammen med de 13-14 årige. Dette kursus må gerne 
indeholde lidt ”spøg og skæmt”   

4. U2 gruppen(13 - 14 årige)
Kursus her i efteråret blev afholdt i HSOK’s klubhus. Da de faste ledere ikke kunne 
være med hele weekenden var der hjælp fra forskellige andre ledere som kom halve og 
hele dage i løbet af weekenden.
21 deltagere heraf 2 U3’er.
Næste år – 3 kurser og 1 Efterårssamling (18.-20.november)
Sommerlejr uge 26
Der skal flere ledere til. Enkelte af de faste ledere har ikke tid mere og derfor skal der 
findes flere. CB spørger Camilla Bergmann og Nina Vindegaard som har sagt ja til at 
være ledere i det kommende år, om de kan finde flere i deres årgang til at være med.
Forslag om kursus i marts, maj, august – skal lige vendes med gruppen.

5. U1 gruppen(11 -12 årige)
Kursus i november. Der var 36 børn og 14 voksne – de 10 årige var inviteret med. Der 
var lavet et godt detaljerede program for lederne, så det fungerede rigtigt godt.
Annette stopper som koordinator, så der skal findes nogle stykker til at tage over som 
en gruppe. CB kontakter klubberne.
Næste år – kursus d.4.-5. marts (fredag-lørdag), sommerlejr uge 26, efteråret
Følgende har givet tilsagn til at være ledere, men ikke koordinatorer: Steen Skytte 
Tisvilde Hegn, Anne-Mette og Peter Jansen OK Roskilde, Olie og Alex Ottesen fra 
Ballerup OK.
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6. Mini gruppen (8-10 årige)
Opfordret klubber til at lave minikurser – 2 forår og 2 efterår.
CB skriver til klubberne i forbindelse med udsendelse af dette referat.

7. SkovCup
Planen er på plads.
Der er generelt faldende deltagere.
Der er stadig fint opbakning fra Klubberne til at arrangere løbene.

8. Besøg af 1 Ungdoms klub repræsentant fra Søllerød
Enkelte nye medlemmer kommer via Molboløbet (løb for at introducere O-løb til ikke-o-
løbere) ellers er det via kammeraterne.
Sommerferie aktivitet har givet flere.
Der er ikke det store frafald og det kan skyldes at der er fællesspisning efter hver 
træning. Giver informationer omkring f.eks. kurser.
OK Roskilde: Hver lørdag er der o-løb i Boserup og enkelte kommer via her.
Ungdomstræning hver tirsdag.

9. KUM udtagelsesløb
Det er svært at finde løb i foråret som kan bruges som KUM udtagelsesløb.
Spring cup er sikkert.
3. april er der ingen løb på terminslisten. TPN spørger Bjarke om der kan findes en klub 
til at afholde et løb, alternativt kan Frosta OK i Sverige bruges. 
SM-lang er sat til 1.maj – dette er ikke smart, da der også i denne weekend er 10-mila, 
her vil de bedste U-løbere fra 13-14 år og opefter deltage. Evt. skal en klub opfordres 
til at lave løb lørdag d. 19.marts.
TPN kontakter Bjarke for at høre til terminslisten.

10. Info fra Lands Børne- og UngeUdvalg i Odense.
D/H-10 stafet – undrende – hvem har fremsat dette? Hvad er begrundelsen?
TPN skriver til Merete og forhører.
H13-16 og D13-16 indføres igen – H/D13-14 fjernes.

11. Info fra Østkredsens Kredsudvalg
Der har været klubledermøde. Nye stafet klasser blev nævnt, dog ikke D/H-10 klassen.

12. Budget 2011
Deltager betaling er hævet for at få B&U budget til at gå op.
Sommerlejrene bliver hævet med 100 kr, således at deltagerafgifterne bliver følgende:
U3 og U2: 1300 kr, U1: 800 kr
Kursus deltagerafgifterne er udændret:
U3 og U2: 350 kr, U1: 150 kr

13. EU Micro-projekt INTERREG 
En Svensker har kontaktet Østkredsen om vi vil være med til et ungdoms projekt på 
tværs af Øresund. Idéen er god, men vi mener ikke at der er ressourcer lige nu.

14.Aktivitetslisten 2010
Datoer for KUM udtagelse er ikke helt på plads – afventer de sidste løb på 
terminslisten. Ungdomspokal løbene skal være de samme for foråret og efteråret er på 
plads.

15.Ungdomspokal
Blev uddelt ved sidste løb, men der var mange der ikke var til stede.
Pokaler og medaljer blev så uddelt til h.h.v. U1 og U2 kursus med stor succes.
Løb næste år – KUM løbene + 4 efterårs løb.
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16.Østkredsens hjemmeside
Opdatering af udvalget på hjemmesiden.

17.Børneattester
Skal fornyes.
Printe ud fra DOF’s hjemmeside og afleveres til Torkil Hansen PI.  

18. Eventuelt
Møder: 13.april hos CB, 25.maj, 14.sep, 1.dec
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